Wellness
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exkl. moms (minst 20 personer)

Att dta sunt ligger i tiden och med tanke pa detta har vi tagit
fram ett konferenspaket som vander sig till dig som vill ha en
extra sund inriktning pa din konferens. Istallet for goda bakverk
och graddiga saser dukar vi upp till en nyttig férmiddagsfika
bestdende av GI-brod, skinka samt gronsaker och till eftermid-
dagsfika en liten buffe med farska och torkade frukter, notter
och en frukt/yoghurt smoothie. Lunchen gar &ven den i hilsans
tecken och bestar av sallad och en Gl-inspirerad varmritt.

I PRISET INGAR
Férmiddagsfika bestdende av GI-bréd, skinka samt grénsaker, kaffe/
té. GI inspirerad varmritt, sallad, ldttél/vatten och kaffe till lunch.
Eftermiddagsfika med en liten buffé med firska och torkade frukter,

nétter och en frukt/yoghurt smoothie, kaffe/te samt konferenslokal.




